附件一
輔導志工培訓課程內容

	場次/時間
	課程名稱
	課程目標
	帶領講師

	幸福講座
	從親子溝通～

陪孩子遇見美好的自己
	1.孩子我應該留什麼給你？

2.建立家庭儀式與親子溝通的重要

3.開啟正向思考的大魔法～ABC法
	光寶文教基金會

社區認輔-

陳培綸老師

	幸福講座
	從親子溝通～

學習當個EQ高手
	1. 怎麼聽？如何說？

2. 如何進入孩子的內心世界?

3. 人際溝通大解密～看到親子教    

   養的溝通互動模式  
	光寶文教基金會

社區認輔-

陳培綸老師

	幸福講座
	親子共學～

打開孩子的故事力,創造力與表達力


	1. 父母如何在親子共學,親子教養中,打開孩子和自己的創意思考與表達

2.打開親子的五感教養增進親子互動。
	光寶文教基金會

社區認輔-

陳培綸老師



	幸福講座
	從親子遊戲～淺談自我概念、自我肯定、自我價值


	1.介紹親子遊戲的相關媒介與運用。

2.如何帶領孩子認識他自己暨提升自我價值與肯定。
	光寶文教基金會

社區認輔-

陳培綸老師



	新住民輔導志工～志工增能父母培力
	志工助人歷程與技巧訓練之一

(倫理角色與同理心演練)
	1. 快速建立親和力的方法～肯定支持、讚美的正向心理學

2. 敘事治療在助人工作的運用

3. 外在行為反應與內在冰山
4. 語言與信念的心想事成力量～

   同理心的要件：專注、傾聽、尊   

   重、接納、讚美、鼓勵與覺察

5. 2.聆聽與回應：改寫負面腳本
	光寶文教基金會

社區認輔-

陳培綸老師




附件二
社子國小輔導志工培訓研習報名表 
學校：             聯絡人：             電話：             
	場次
	姓名
	性別
	出生
	身分證字號
	聯絡電話
	備註
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	注意事項：

1.報名時限：102年10月18日(五)前

	2.報名方式：
（1）Email方式報名，請將電子檔逕寄 t00156@stps.tp.edu.tw,黃欣慈老師收。
（2）TEL：28116205(專線)或 28129059、28122505、28132693皆可轉872。

（3）傳真：28132763


附件三
台北巿士林區社子國小交通路線

校 址：11172 臺北市士林區延平北路六段308號
電 話：（02）2812-9059、（02）2812-2505
傳 真：（02）2813-2763

公車路線：2、9、26、215、246、536、紅7、 紅10 社子國小站下車
捷運路線：捷運劍潭站下車，至文林路士林夜市對面搭乘「紅10」
驅車前往：行走高速公路，由重慶北路（往士林方向）交流道下，下交流道後沿內側車道行駛，（在第二個紅綠燈）葫東街左轉至底，再右轉延平北路，直行約五分鐘到達
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