
臺北市立瑠公國民中學104學年度第2學期初階認輔人員研習 

        孩子是父母最好的禮物 ★ 發現孩子內心的需要 

適合對象 

1.想要了解青春期孩子的教養方法 

2.想要學習與青少年相處 

3.有意願成為學校認輔/陪伴志工 

活動方式 

利用講述、電影欣賞、實務演練與討論等方式，帶領孩子成長與學習。 

帶領者 

◎劉英台 老師 

  臺北市立敦化國中退休輔導主任、國立空大生科系兼任講師暨諮商教師 

  新北市家庭教育中心心靈電影院師資培訓、曾任師大心輔系兼任講師 

  學校家長教師電影讀書會帶領各國中認輔志工培訓講師 

 

活動內容及時間                      報名方式 

每週三上午9點至12點，詳細時間如下：         1.填妥報名表，在105/3/28(一) 

次數 日期 主題 

1 4/6 輔導是什麼？ 

2 4/20 陪伴孩子成長 

3 4/27 覺察孩子的情緒 

4 5/4 傾聽孩子的心聲 

5 5/11 瞭解青少年的次文化 

6 5/25 個案實務與討問〈一〉 

7 6/1 個案實務與討問〈二〉 

8 6/8 個案實務與討問〈三〉 

       前傳真至2728-1331。 

      2.若有任何疑問請洽輔導組長  

       張清惠  2726-1481*501。 

     注意事項 

     1.本課程將收500元班費，若參加 

      6次以上(含)可發500元獎金喔！ 

     2.本校不提供停車位，請多利用大 

       眾交通工具。 

     3.本校地址 

                                              臺北市信義區福德街

221巷15號  ---------------若有要參加105/3/28(一)傳真回本校輔導組-----------

--------- 



姓名  學生的學校  身分證字號  

連絡電話 

家/手機 

 
家長性別 □男 □女 email  

 

課程期待 

□曾參加認輔、輔導相關課程   □有意願擔任本校認輔志工  □想學習與青少年相處 

期待： 

 


