
 

臺北市立明湖國民中學 104學年度第 2學期「父母讀書成長班」時間異動通知單 
 

親愛的家長您好： 
    由於講師個人因素，「父母讀書成長班」時間異動，深感抱歉。 
    欲參加者，請確認新時段後，再次報名！ 

             明湖國中輔導室敬上 105.2.24 
課程時間及內容：周二 10:00~11:30。地點：明湖國中家長會辦公室。 

日期 內容 備註 日期 內容 備註 日期 內容 備註 

3/15 相見歡  4/19 挫敗後起之福 P109-140 5/17 自我節制之福 P223-254 

3/22 確立準則之福 P322-324 4/26 常懷感恩之福 P141-162 5/24 珍惜當下之福 P255-288 

3/29 接納之福 P45-74 5/3 勞動神聖之福 P163-192 5/31 信仰傳承之福 P289-318 

4/12 尊榮父母之福 P75-108 5/10 聖化飲食之福 P193-222 6/7 期末感恩分享  

講師： 陳啟峰老師，與鄭建鎰師母搭配。 
課程介紹： 閱讀《孩子需要的 9種福分》﹝台北：商周：2012年﹞。 
聯絡人：輔導組謝雅苓老師 26320616分機 601。 

------------------------------------報名表------------------------------------- 

家長姓名                 
掃描後，線

上報名 

或填妥

後，由貴子

弟於 3月 7

日前交回輔導組 

家長性別 女   男 

連絡電話 

(只限於讀書成長班之用) 

市話： 

行動電話： 

E-mail  

學生姓名  

學生班級/座號      年      班      號 

 


