台北市南門國中103學年度第2學期家庭親職講座
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	◎ 活動緣起：美國教育學家Dreikurs認為，如同孩子需要訓練一樣，父母也需要再教育，需要學習對孩子各種行為有新的反應方式及應對之道；良好的親子溝通技巧是許多家長所重視，然而面對正值青春期的孩子，家長往往難以應對，近七成家長本身經由傳統權威的教育所成長，卻要轉變以民主溝通方式來教導自己的子女，面臨了許多挑戰，又其對於少年階段生心理因素與限制缺乏概念，且少年次文化之資訊吸收薄弱，且因不當的情緒管理方式，導致無法有效應對孩子的相關議題，包括談論兩性交往界線、交友不當等問題。
時間
	主題
	講師
	內容

	5/ 8 (五)

19:00~21:00
	如何和孩子談性說愛
	銘傳大學

許玫倩 諮商心理師
	以親子溝通為主題，講授對象為學生家長，期望協助家長了解，面對青少年情感、性別等議題方面之親子溝通


· 參加資格：中正區國中學生家長及教職員工 
· 報名方式: 本研習免費參加,請於5/1(五)前報名，家長請填妥報名表傳真至南門國中輔導室23819400或e-mail至a241@nmjh.tp.edu.tw。教師請上臺北市教師研習電子護照網站報名，參與教師核發2小時研習證明。
· 連絡專線：南門國中輔導室陳老師(23142775轉52) 
· 地點：南門國中2樓會議室 
· 名額有限預約報名優先，如仍有缺額開放現場報名
主辦單位：臺北市立南門國民中學  臺北市少年輔導委員會中正少輔組
 《中正區國中103學年度第2學期家庭親職講座報名表》      5月1日報名截止
	學生所屬學校、年級
	             國中         年級  

	
	

	家長姓名
	1. 
	電話：
□男    □女

	
	2.
	電話：
□男    □女


※欲參加講座者請詳填資料及聯絡方式並於參加日期欄打「ˇ」後，
將回條交至南門國中輔導室，或傳真至02-2381-9400，謝謝。










