
仳咖 F自 我探索典人降成畏凹心理剔工作坊

新怨屋自已的生命 ,竟察封生命 件的懿知 9接蠲自己的内在所思 、所言 、所行 9血修镘
典他人的雨僬 9以 新的祝 来面封生命中的他人舆自己 ,刳造崭新的生命祝域舆倡值 °血

自币 :

◎ 心 理 劓 带领 :游 金 漭 博 士

台湾南莘大荸生死睾糸所助理教授 。美圉心理剌 、社舍封量舆国髓心理治痔考弑委 景畲(The American

BOard of Examiners in   Psychodrama, SociOmetry and Group PsychOtherapy9 筒 椭 ABEPSGP)之

懿镫合格 TEP「 剞铼缔J (Trainer)、 教育者(Educator)舆 治瘵邹 (Clinical Practitioner)° 圉

降哲卡焉任锘 J心 理劂翠院(zerka№ re11O institute)锶镫合格心理fll剞 觫纬 °台湾心理剧擎舍常膀理

事 °台潸生死鞴辜崇畲常旃理事 。圃立台潸绵筢大荸社含教育睾博士 。社畲行政高考及格 、「社含工

作缔」尊技高考及格 °李嘉馘基金舍在台安搴剞铼鞲绵 。在台湾 、北京 、畏沙 、株州 、癀川 、山柬 、

山西 、重废 、上海 、萌州等地徙事心理剧教荸舆督萼 ,同 畸也在大陛知名罢院(蓖山翳院 、九能馨院

等 )、 擎枝 (北 京清辜大睾 、睐川大荸等 )及 台湾各部畲 、槛朗 、馨瘠院所徙事心理健康鞲座深镬

好抨 °著作 :把爱找回来-心理Ell在 悲傍辅等的遵用 °台北 :J0理 出版社 °

◎ 禅修扌旨 :永 中 法 铈

佛光山禅蒂铈 9辜畏於禅修指等 、教荸薷兢 、蓑林菅理 °

胃目棵

主瓣罩位

参加封 象

研 罾夤用

研 罾日期

研 罾地黠

赧名地黠

洽拘雹

研 罾内容

心理剧是一

列 『白我的

屠坎 ,看 到

l,重新经屋自己的生命 9 察封生命事件的懿知 °

2.以新的祝框舆感受来面封生命 ,促遑人降嗣像及谮能Ffl凳 。

一  舍大xTK,凡封自我探索 、人除成畏 、心理劂有舆趣者 °

5000元 9(2人同 )鲳00元 ,(4人同行)4600元 ,睾生倡 4000元 ,限新生 °

萏生 吐500元 (参加遇 佛光山人固大睾德部课程 之睾晨)

10/25、 10/26、 11/01、 11/02 9共 28小 日寺 (二坎雨天一夜睾罾镬验)

佛光山金光明寄 (新北市三峡匾溪束路268虢 )

佛 光山人 Fg9大睾德部 (台 北市信莪匾松隆路327虢 13楼 )

02-z7620112社 2346  02-87876538   EⅢ ail : fgdu2008@gⅢ ai1.com

槿鲤验性 、镬验式的辇留 ,藉 由圃髅演出的方式 9用 行勤和分享演出自己的故事 9展罔一糸

凳察 、我典原生家庭朋你的探宪 、自我生命故事的演出舆鞯化』的旅程 ,鳟化懿知提升心霆

生命中不同的展琨 :透遇禅缔的引领 ,调伏身心 ’辫化扁正向的能量 。



僦
F自 我探索舆人降成畏 心理剔工作坊 No

姓  名 性 另刂 □男 □女 鞭名 日期 年 月 日

通瓿地址

月员勇唛H躜影擗章 服榜繇市 戟 稃

骈络鼋括 H
∩
υ 手栈 (必填)

E^皿ail FAⅩ

出生日期 年 月 回 身份 字虢
若需申莳   留畸数必填寓

公教

研罾峙数
需要 □不需要 鞭名别 曰新生 □2人 □4人 □荸生惯 □皙生

住 宿 10月  25 日 □ l1月 1日 不住宿

罾背景
曾上遇其他心理剧相朗课程 如

未曾上遇心理剌相啪锞程

□曾上遇其他禅修相朗薛程 如

□耒曾上遇禅修相嗣锞程

消息*源 彐鞭纸□辊朋介绍□绸路□傅罩□其他 教育程度 □圉中□高中□大辜□大睾□硕博士

夤  用

遵糸各馕;睿乡:02-27620112社 2346    02-87876538

匿款 日期

匿款尊卢 :合作  三民分行  卢名 :财圃法人人周文教基金畲

恨虢 OsgO~ZsgsTssg

※偌鼓槲薷拄明
“
铼程名稃及姓名

” 【请将睡款收掾 遵同轵名表 傅真∞ ǧTsT-σ OG1

冰夤用:5000元 9(2人同行)鲷 0O元 ,(4人 同行)猸OO元 ,荸生儇4000元 ,限新生。

笛生砺00元 (参加遇 佛光山人固大睾德部锞程 之荸具)

佃夤使用

同意耆
(靖 勾逶 )

『本人了解芷同意财围法人人 F。a文教基金畲及佛光山寺派下各罩位得将本人所填窝包括先前

已提供及未来提供的佃人耷料嵬集 、庹理 、使用在功德徵信 、法畲 、活勤及未来各项活勤通

知 、恨榜嶷理舆功德主提+Ft等 作贳 °且本人提供之本人以外其他侗人育料 ,本人已以迫营方

式使骸人等知悉及同意其佃人夤料含提供予财国法人人固文教基金舍及佛光山寺派下相嗣罩

位 ,造行 菟集 、睫理或利用 °』

□同意  □不同意    填表人佘名/盏章 :

汪意事顶 1.固 课後 ,不 瓣理蒋班 、退夤。 2.靖假或捕锞 ,锖事先来鼋脐络 °
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F自 我探索 人降成畏』心理flJ工作坊 薛程表
n
υ

1
ェ

月 25日 (星期六)
1
且

1
ェ

月 1日 (星期六)

FgB 崎较 课 程 名 鹣 畸数 睬  名 稃

10:00-12:00
0
‘ 自我探索

一 自我 察 1
10:00-12:00

0
‘

自我探索
一 自我 察 z

12:00-l吐 :00 午 12∶ 00-14∶ 00 午

l4:00-15:30
匚

J
人除成畏

一我典原生家庭 1

l连 :00-15:30 1.5
人除成畏

—我 原生家庭 2
15:50-17:50

0
‘ 15:50-17:50 2

18:00-19∶ 30 晚  餐 18∶ 00-19∶ 30 晚  餐

19:30-21∶ 30
0
‘ 您在哪袒 ? 19∶ 30-21∶ 30

Q
乙 竟醒的生活

10月 26目 (星期 日冫 I1月 2目 (星期 日)

07∶ 00-08:00 早 07:00-08:00 早

08∶ 00-09:00 l 08:00-09∶ 00 1 ell造正向的能

09:20-10:50
匚

U

自我生命故事

的演出舆 化 l

09:20-10:50 1.5

自我生命故事

的演出舆 化 2

11∶ 00-12∶ 00 1 ll:00-12:00 l

12:00-14:00 午 12:00-l4:00 午

l4:00-15∶ 30
匚

J 呼吸的力 14:00-16:00
0
‘

15∶ 50-17∶ 20
R
U 16:20-17∶ 20 综合座鼓


