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臺北市政府衛生局 函
地址：11008臺北市信義區市府路1號東南

區2樓

承辦人：林侑賢

電話：1999(外縣市02-27208889)轉1802

傳真：02-87884560

電子信箱：yuhsien0826@health.gov.tw

受文者：臺北市立明湖國民中學

發文日期：中華民國110年11月15日

發文字號：北市衛健字第1103022565號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：遊戲1親子版宣傳長方型圖及正方型圖各1份 (18124492_1103022565_1_ATTACH1.

jpg、18124492_1103022565_1_ATTACH2.jpg)

主旨：本局辦理「台北健康So Easy 」慢性病防治宣導系列活

動，請貴校鼓勵學童踴躍參加，請查照。

說明：

一、依據衛生福利部國民健康署「110年度推廣慢性病預防管 

理及健康促進整合計畫」辦理。

二、旨揭活動將於110年11月26日（星期五）截止，為提醒學童

把握時間完成挑戰，本局製作2款宣傳文宣，鼓勵家長陪同

學童一同答題，除促進親子互動外，亦能透過寓教於樂的

方式共同獲取健康知識，藉以提升民眾預防慢性病健康識

能並從小扎根，活動內容摘述如下：

(一)活動日期：即日起至110年11月26日（星期五）止。

(二)活動對象：110學年度就讀本市公私立國中、小在學學 

生。

(三)活動方式：進入活動網站（網址：

https://2021tpencds.learneating.com/）首頁，點選

檔　　號:
保存年限:

1

明湖國中 1101116

*QGAA1106008234*
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進入「遊戲區1：阿白的冒險挑戰」，輸入學童基本資料

與中獎聯繁方式方可開始答題，全數答對者即可參加抽

獎，得獎名單將於110年12月6日（星期一）前在活動網

站公布。

(四)活動獎項：

１、【Nintendo任天堂】Switch+健身環組，1名。

２、【Apple】AirPods Pro，1名。

３、【誠品生活】即享券500元，50名。

三、另亦鼓勵學童家長若為設籍臺北市「40-64歲符合成人預防

保健服務之市民」或「45-79歲(原住民40-79歲)符合B、C

型肝炎篩檢資格之市民」，於活動時間內至醫療院所完成

健康檢查，並於活動網站「遊戲2專區」完成篩檢資料登

入，就可參加抽獎。

四、活動辦法請參閱本局網站（網址：https://supr.link

/aZPL2），請貴校運用多元管道及轉發班級家長LINE群組

廣為宣導，附件之宣傳圖片貴校可參酌運用。

正本：臺北市政府教育局所屬公立國民小學（含附設國立小學）、臺北市私立國民小

學、臺北市政府教育局所屬公立國民中學（含完全中學）

副本：

82
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公文文號：1106008234  
主旨：本局辦理「台北健康So Easy 」慢性病防治宣導系列活動，請貴校鼓勵學童踴躍  
參加，請查照。   

★意見欄


