
臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 901 導師:胡玉立

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

理化 英語 英語 英語 英語 數學 數學
楊昭濂 胡玉立 胡玉立 胡玉立 胡玉立 王淑貞 王淑貞

第

二

節

08:45

︱

09:30

地球
科學 國文 理化 數學

公民與
社會 國文 英語

藍雅齡 葉蕙湞 楊昭濂 王淑貞 張幸玫 葉蕙湞 胡玉立

第

三

節

09:40

︱

10:25

國文 數學 國文 理化 國文 英語 理化
葉蕙湞 王淑貞 葉蕙湞 楊昭濂 葉蕙湞 胡玉立 楊昭濂

第

四

節

10:40

︱

11:25

英語
公民與
社會 數學 國文 數學 理化 國文

胡玉立 張幸玫 王淑貞 葉蕙湞 王淑貞 楊昭濂 葉蕙湞

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

胡玉立 胡玉立 胡玉立 胡玉立 胡玉立 胡玉立 胡玉立

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 902 導師:張素誼

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

體育
地球
科學 國文

公民與
社會 理化 理化 體育

林婉婷 張素誼 黃昭雅 張幸玫 張素誼 張素誼 林婉婷

第

二

節

08:45

︱

09:30

理化
公民與
社會 理化 數學 數學 國文 理化

張素誼 張幸玫 張素誼 黃雯芳 黃雯芳 黃昭雅 張素誼

第

三

節

09:40

︱

10:25

英語 數學 數學 理化 國文 英語 國文
張芳華 黃雯芳 黃雯芳 張素誼 黃昭雅 張芳華 黃昭雅

第

四

節

10:40

︱

11:25

數學 國文 英語 英語 英語 數學 數學
黃雯芳 黃昭雅 張芳華 張芳華 張芳華 黃雯芳 黃雯芳

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

張素誼 張素誼 張素誼 張素誼 張素誼 張素誼 張素誼

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 903 導師:張峰森

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

理化 英語 英語 英語 國文 數學 國文
許振松 張峰森 張峰森 張峰森 蕭婷方 高抬主 蕭婷方

第

二

節

08:45

︱

09:30

英語 歷史 數學
公民與
社會 國文 數學 國文

張峰森 曹若梅 高抬主 張幸玫 蕭婷方 高抬主 蕭婷方

第

三

節

09:40

︱

10:25

地球
科學 理化 數學 數學 理化 理化 英語
藍雅齡 許振松 高抬主 高抬主 許振松 許振松 張峰森

第

四

節

10:40

︱

11:25

公民與
社會 國文 理化 數學 歷史 英語 體育
張幸玫 蕭婷方 許振松 高抬主 曹若梅 張峰森 林婉婷

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

張峰森 張峰森 張峰森 張峰森 張峰森 張峰森 張峰森

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 904 導師:蘇惠俐

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

英語
地球
科學 理化 國文

公民與
社會 國文 英語

胡玉立 藍雅齡 楊昭濂 蘇惠俐 張幸玫 蘇惠俐 胡玉立

第

二

節

08:45

︱

09:30

理化 英語 數學 數學 英語 數學 理化
楊昭濂 胡玉立 周玉珠 周玉珠 胡玉立 周玉珠 楊昭濂

第

三

節

09:40

︱

10:25

歷史 國文
公民與
社會 歷史 數學 理化 數學

曹若梅 蘇惠俐 張幸玫 曹若梅 周玉珠 楊昭濂 周玉珠

第

四

節

10:40

︱

11:25

數學 數學 英語 英語 理化 英語 國文
周玉珠 周玉珠 胡玉立 胡玉立 楊昭濂 胡玉立 蘇惠俐

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

蘇惠俐 蘇惠俐 蘇惠俐 蘇惠俐 蘇惠俐 蘇惠俐 蘇惠俐

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 905 導師:黃惠仙

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

英語 國文 理化 理化 英語 國文
公民與
社會

黃家鈴 黃惠仙 張素誼 張素誼 黃家鈴 黃惠仙 劉炫勛

第

二

節

08:45

︱

09:30

國文 英語 英語 歷史 國文 數學 數學
黃惠仙 黃家鈴 黃家鈴 曹若梅 黃惠仙 從立德 從立德

第

三

節

09:40

︱

10:25

數學
地球
科學 數學 英語 體育 理化 國文

從立德 藍雅齡 從立德 黃家鈴 簡源德 張素誼 黃惠仙

第

四

節

10:40

︱

11:25

歷史 理化 國文 數學 理化 體育 理化
曹若梅 張素誼 黃惠仙 從立德 張素誼 簡源德 張素誼

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

黃惠仙 黃惠仙 黃惠仙 黃惠仙 黃惠仙 黃惠仙 黃惠仙

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 906 導師:龔愛琳

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

數學 英語 生物 理化 數學 英語 國文
從立德 龔愛琳 黃勁文 許振松 從立德 龔愛琳 蔡麗芬

第

二

節

08:45

︱

09:30

歷史 數學 理化 數學 英語 理化 英語
曹若梅 從立德 許振松 從立德 龔愛琳 許振松 龔愛琳

第

三

節

09:40

︱

10:25

國文 國文 體育 國文 歷史 生物 理化
蔡麗芬 蔡麗芬 簡源德 蔡麗芬 曹若梅 黃勁文 許振松

第

四

節

10:40

︱

11:25

理化
地球
科學

公民與
社會 英語

公民與
社會 國文 數學

許振松 藍雅齡 劉炫勛 龔愛琳 劉炫勛 蔡麗芬 從立德

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

龔愛琳 龔愛琳 龔愛琳 龔愛琳 龔愛琳 龔愛琳 龔愛琳

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 907 導師:黃家鈴

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

理化 國文 英語
地球
科學 國文 生物 英語

謝玉真 陳淑芬 黃家鈴 藍雅齡 陳淑芬 黃勁文 黃家鈴

第

二

節

08:45

︱

09:30

數學 理化 生物 國文 歷史 國文 數學
林政瑋 謝玉真 黃勁文 陳淑芬 曹若梅 陳淑芬 林政瑋

第

三

節

09:40

︱

10:25

國文 歷史 數學 理化 英語 體育 國文
陳淑芬 曹若梅 林政瑋 謝玉真 黃家鈴 簡源德 陳淑芬

第

四

節

10:40

︱

11:25

英語 數學 理化 英語 數學
公民與
社會 理化

黃家鈴 林政瑋 謝玉真 黃家鈴 林政瑋 劉炫勛 謝玉真

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

黃家鈴 黃家鈴 黃家鈴 黃家鈴 黃家鈴 黃家鈴 黃家鈴

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 908 導師:劉炫勛

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

英語 理化 國文 數學 理化 國文 理化
張峰森 謝玉真 紀祝華 王淑貞 謝玉真 紀祝華 謝玉真

第

二

節

08:45

︱

09:30

國文 英語 數學 體育 英語 英語 國文
紀祝華 張峰森 王淑貞 簡源德 張峰森 張峰森 紀祝華

第

三

節

09:40

︱

10:25

數學 國文 理化 國文 數學 理化 數學
王淑貞 紀祝華 謝玉真 紀祝華 王淑貞 謝玉真 王淑貞

第

四

節

10:40

︱

11:25

理化 數學 英語 英語 國文 數學
地球
科學

謝玉真 王淑貞 張峰森 張峰森 紀祝華 王淑貞 藍雅齡

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

劉炫勛 劉炫勛 劉炫勛 劉炫勛 劉炫勛 劉炫勛 劉炫勛

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 909 導師:黃勤雅

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

數學 國文 理化 英語 英語 數學 國文
卓銘仁 蘇惠俐 余忠勳 龔愛琳 龔愛琳 卓銘仁 蘇惠俐

第

二

節

08:45

︱

09:30

理化 數學
公民與
社會 數學 國文 體育 理化

余忠勳 卓銘仁 劉炫勛 卓銘仁 蘇惠俐 簡源德 余忠勳

第

三

節

09:40

︱

10:25

國文 理化 英語 理化 理化 國文 英語
蘇惠俐 余忠勳 龔愛琳 余忠勳 余忠勳 蘇惠俐 龔愛琳

第

四

節

10:40

︱

11:25

英語 英語 國文
地球
科學 數學 英語 數學

龔愛琳 龔愛琳 蘇惠俐 藍雅齡 卓銘仁 龔愛琳 卓銘仁

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

黃勤雅 黃勤雅 黃勤雅 黃勤雅 黃勤雅 黃勤雅 黃勤雅

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 910 導師:林政瑋

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

國文 生物 數學 國文
地球
科學 國文 數學

蔡麗芬 黃勁文 林政瑋 蔡麗芬 藍雅齡 蔡麗芬 林政瑋

第

二

節

08:45

︱

09:30

理化 國文 理化 英語 數學 數學 英語
謝玉真 蔡麗芬 謝玉真 張俧雯 林政瑋 林政瑋 張俧雯 

第

三

節

09:40

︱

10:25

英語 數學 英語 數學 理化 英語 國文
張俧雯 林政瑋 張俧雯 林政瑋 謝玉真 張俧雯 蔡麗芬

第

四

節

10:40

︱

11:25

數學 英語 國文 理化 生物 理化
公民與
社會

林政瑋 張俧雯 蔡麗芬 謝玉真 黃勁文 謝玉真 劉炫勛

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

林政瑋 林政瑋 林政瑋 林政瑋 林政瑋 林政瑋 林政瑋

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 911 導師:紀祝華

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

國文 理化 數學 英語 國文 數學 理化
紀祝華 許振松 從立德 黃家鈴 紀祝華 從立德 許振松

第

二

節

08:45

︱

09:30

英語 國文 國文 理化 數學 國文 生物
黃家鈴 紀祝華 紀祝華 許振松 從立德 紀祝華 黃勁文

第

三

節

09:40

︱

10:25

理化 數學 體育 生物
地球
科學 英語 英語

許振松 從立德 林婉婷 黃勁文 藍雅齡 黃家鈴 黃家鈴

第

四

節

10:40

︱

11:25

數學 英語 英語 國文 英語 理化 國文
從立德 黃家鈴 黃家鈴 紀祝華 黃家鈴 許振松 紀祝華

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

紀祝華 紀祝華 紀祝華 紀祝華 紀祝華 紀祝華 紀祝華

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 912 導師:黃雯芳

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

黃雯芳 黃雯芳 黃雯芳 黃雯芳 黃雯芳 黃雯芳 黃雯芳

第

二

節

08:45

︱

09:30

英語 數學 英語 國文 理化 數學 國文
胡玉立 黃雯芳 胡玉立 蔡麗芬 張素誼 黃雯芳 蔡麗芬

第

三

節

09:40

︱

10:25

理化 理化 理化 英語 數學 國文 理化
張素誼 張素誼 張素誼 胡玉立 黃雯芳 蔡麗芬 張素誼

第

四

節

10:40

︱

11:25

國文 英語 數學 理化 英語 理化 英語
蔡麗芬 胡玉立 黃雯芳 張素誼 胡玉立 張素誼 胡玉立

第

五

節

11:35

︱

12:20

數學 國文 國文 數學
地球
科學 體育 數學

黃雯芳 蔡麗芬 蔡麗芬 黃雯芳 藍雅齡 林婉婷 黃雯芳

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 913 導師:余忠勳

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

數學
公民與
社會 體育 理化 生物 國文 英語

林政瑋 劉炫勛 林婉婷 余忠勳 黃勁文 陳淑芬 張峰森

第

二

節

08:45

︱

09:30

國文 理化 英語 數學 理化 理化 國文
陳淑芬 余忠勳 張峰森 林政瑋 余忠勳 余忠勳 陳淑芬

第

三

節

09:40

︱

10:25

英語 生物 理化 英語 國文 英語 數學
張峰森 黃勁文 余忠勳 張峰森 陳淑芬 張峰森 林政瑋

第

四

節

10:40

︱

11:25

理化 國文 數學 國文 英語 數學
地球
科學

余忠勳 陳淑芬 林政瑋 陳淑芬 張峰森 林政瑋 余忠勳

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

余忠勳 余忠勳 余忠勳 余忠勳 余忠勳 余忠勳 余忠勳

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 914 導師:張俧雯 

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

英語 英語 理化 理化 英語 英語 國文
張俧雯 張俧雯 謝玉真 謝玉真 張俧雯 張俧雯 黃昭雅

第

二

節

08:45

︱

09:30

數學 國文 數學 國文 理化 理化 數學
卓銘仁 黃昭雅 卓銘仁 黃昭雅 謝玉真 謝玉真 卓銘仁

第

三

節

09:40

︱

10:25

體育 理化 國文 數學 數學 國文 理化
林婉婷 謝玉真 黃昭雅 卓銘仁 卓銘仁 黃昭雅 謝玉真

第

四

節

10:40

︱

11:25

地球
科學 數學 英語 英語 國文 數學 英語
藍雅齡 卓銘仁 張俧雯 張俧雯 黃昭雅 卓銘仁 張俧雯 

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

張俧雯 張俧雯 張俧雯 張俧雯 張俧雯 張俧雯 張俧雯 

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 915 導師:郭婉萍

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

郭婉萍 郭婉萍 郭婉萍 郭婉萍 郭婉萍 郭婉萍 郭婉萍

第

二

節

08:45

︱

09:30

數學 國文 英語 生物 英語 國文 數學
黃雯芳 黃惠仙 李孟庭 黃勁文 李孟庭 黃惠仙 黃雯芳

第

三

節

09:40

︱

10:25

國文 歷史 國文 數學 理化 數學
公民與
社會

黃惠仙 湯勝雄 黃惠仙 黃雯芳 楊昭濂 黃雯芳 劉炫勛

第

四

節

10:40

︱

11:25

生物 數學 理化 理化 國文 體育 國文
黃勁文 黃雯芳 楊昭濂 楊昭濂 黃惠仙 林婉婷 黃惠仙

第

五

節

11:35

︱

12:20

英語 理化 數學 歷史 數學
地球
科學 理化

李孟庭 楊昭濂 黃雯芳 湯勝雄 黃雯芳 藍雅齡 楊昭濂

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 916 導師:黃勁文

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

數學 國文 理化 國文
公民與
社會 理化 英語

王淑貞 林慧容 許振松 林慧容 劉炫勛 許振松 龔愛琳

第

二

節

08:45

︱

09:30

生物 數學 歷史 英語 理化 英語 數學
黃勁文 王淑貞 湯勝雄 龔愛琳 許振松 龔愛琳 王淑貞

第

三

節

09:40

︱

10:25

國文 英語 數學 數學 英語 國文 國文
林慧容 龔愛琳 王淑貞 王淑貞 龔愛琳 林慧容 林慧容

第

四

節

10:40

︱

11:25

體育 理化 國文 理化 歷史
地球
科學 生物

林婉婷 許振松 林慧容 許振松 湯勝雄 藍雅齡 黃勁文

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

黃勁文 黃勁文 黃勁文 黃勁文 黃勁文 黃勁文 黃勁文

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 917 導師:葉蕙湞

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

公民與
社會 國文 數學 生物 數學 理化 國文
張幸玫 葉蕙湞 王淑貞 黃勁文 王淑貞 楊昭濂 葉蕙湞

第

二

節

08:45

︱

09:30

國文 理化 國文 歷史 國文 數學 體育
葉蕙湞 楊昭濂 葉蕙湞 湯勝雄 葉蕙湞 王淑貞 林婉婷

第

三

節

09:40

︱

10:25

理化 英語 理化 英語 歷史 國文
地球
科學

楊昭濂 李孟庭 楊昭濂 李孟庭 湯勝雄 葉蕙湞 藍雅齡

第

四

節

10:40

︱

11:25

數學 歷史
公民與
社會 數學 英語 生物 理化

王淑貞 湯勝雄 張幸玫 王淑貞 李孟庭 黃勁文 楊昭濂

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

葉蕙湞 葉蕙湞 葉蕙湞 葉蕙湞 葉蕙湞 葉蕙湞 葉蕙湞

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 918 導師:林慧容

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

理化
公民與
社會 英語 歷史 國文 理化 理化

余忠勳 張幸玫 張俧雯 湯勝雄 林慧容 余忠勳 余忠勳

第

二

節

08:45

︱

09:30

公民與
社會 英語 理化 理化

地球
科學 英語 數學

張幸玫 張俧雯 余忠勳 余忠勳 藍雅齡 張俧雯 周玉珠

第

三

節

09:40

︱

10:25

數學 國文 歷史 數學 生物 數學 英語
周玉珠 林慧容 湯勝雄 周玉珠 黃勁文 周玉珠 張俧雯 

第

四

節

10:40

︱

11:25

英語 生物 數學 國文 數學 國文 國文
張俧雯 黃勁文 周玉珠 林慧容 周玉珠 林慧容 林慧容

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

林慧容 林慧容 林慧容 林慧容 林慧容 林慧容 林慧容

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 919 導師:卓銘仁

星期

科目班級

時間

四 五 一 二 三 四 五

早 自 習 1/21 1/22 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

生物 數學
公民與
社會 國文 理化 國文 數學

黃勁文 卓銘仁 張幸玫 黃昭雅 楊昭濂 黃昭雅 卓銘仁

第

二

節

08:45

︱

09:30

英語 歷史 英語 理化 國文 理化
地球
科學

張芳華 湯勝雄 張芳華 楊昭濂 黃昭雅 楊昭濂 藍雅齡

第

三

節

09:40

︱

10:25

數學 國文 數學 英語 英語 數學 生物
卓銘仁 黃昭雅 卓銘仁 張芳華 張芳華 卓銘仁 黃勁文

第

四

節

10:40

︱

11:25

理化 理化 體育 歷史
公民與
社會 英語 國文

楊昭濂 楊昭濂 簡源德 湯勝雄 張幸玫 張芳華 黃昭雅

第

五

節

11:35

︱

12:20

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

導師
時間

卓銘仁 卓銘仁 卓銘仁 卓銘仁 卓銘仁 卓銘仁 卓銘仁

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29



臺北市立明湖國中

109 學年度寒假輔導課課程表

班級： 920 導師:簡源德

星期

科目班級

時間

一 二 三 四 五

早 自 習 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29

上

午

第

一

節

07:50

︱

08:35

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 生物
簡源德 簡源德 簡源德 簡源德 黃勁文

第

二

節

08:45

︱

09:30

數學 理化 歷史 英語 理化
從立德 謝玉真 湯勝雄 李孟庭 謝玉真

第

三

節

09:40

︱

10:25

英語 數學 公民與社會 國文 數學
李孟庭 從立德 張幸玫 陳淑芬 從立德

第

四

節

10:40

︱

11:25

歷史 生物 國文 數學 國文
湯勝雄 黃勁文 陳淑芬 從立德 陳淑芬

第

五

節

11:35

︱

12:20

公民與社會 國文 英語 理化 地球科學
張幸玫 陳淑芬 李孟庭 謝玉真 藍雅齡

編號: 實施日期：110.01.21 ~ 110.01.29


