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臺北市青少年發展處 函
地址：100025臺北市中正區仁愛路1段17

號

承辦人：莊大公

電話：02-23514078轉1761

傳真：02-23512504

電子信箱：mj-dagong@mail.taipei.gov.

tw

受文者：臺北市立明湖國民中學

發文日期：中華民國109年11月20日

發文字號：北市青交字第1093003819號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：講座Banner、直式海報各1份 (12878293_1093003819_1_ATTACH1.jpg、

12878293_1093003819_1_ATTACH2.jpg)

主旨：本處於109年11月28日(星期六)上午10時舉辦達人開講系

列之免費講座：「就怕平庸成為你人生的註解」，惠請協

助宣傳，並鼓勵學生踴躍報名參加，請查照。

說明：

一、本活動目的為經由講師職涯經驗分享，讓年輕學子認識各

行各業，藉以了解自身興趣及性向，進而找到未來的道路

與建立自我價值；此次講座特邀暢銷作家歐陽立中老師，

歐陽立中老師為了成就暢銷作家的夢想，刷下了一張神祕

的信用卡，此後為了償還積欠的卡債，他逼自己瘋狂閱

讀、每日寫作，沒有人比他更懂得什麼叫做「努力」，因

為他完全就是個為夢想不計代價的瘋子，歐陽立中老師這

次要告訴大家如何拒絕平庸，成就更好的自己。

二、活動說明如下：

(一)參加對象：青少年學子及一般民眾。

(二)活動時間：109年11月28日（星期六）上午10時至11時40

檔　　號:
保存年限:

4

明湖國中 1091120

*QGAA1096007693*
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分。

(三)報名方式：網路報名（ https://reurl.cc/v16MkA）。

(四)報名費用：免費。

(五)活動地點：臺北市青少年發展處6樓國際會議廳（臺北市

中正區仁愛路1段17號）。

三、宣傳稿內容如下：

(一)90字：臺北市青少年發展處11月28日10:00舉辦達人開講

「就怕平庸成為你人生的註解」，歐陽立中與您分享如

何拒絕平庸，成就更好的自己。活動免費，詳見青發處

官網。

(二)60字：臺北市青少年發展處11月28日10:00舉辦達人開

講：就怕平庸成為你人生的註解，歐陽立中與您分享如

何成就更好的自己；活動免費詳見青發處官網。

(三)30字：青發處11/28歐陽立中達人開講：就怕平庸成為你

人生的註解，活動免費詳官網。

四、若對本活動有任何問題，請洽聯絡窗口：02-23514078轉

1761，莊先生。

五、檢附活動Banner及海報電子檔各1份，如需紙本海報請連繫

承辦人。

正本：臺北市政府教育局所屬公私立各級學校（含附設國立中小學）、臺北市政府教育

局所屬社區大學、新北市立丹鳳高級中學、國立臺灣大學、國立臺灣師範大學、

國立政治大學、國立臺北大學、淡江大學學校財團法人淡江大學、東吳大學、中

國文化大學、臺北市公私立實驗教育機構、臺北市公私立實驗教育團體

副本：38


