
明湖國中 109 學年度新生始業輔導注意事項通知單

衛生組(午餐注意事項)

1.午餐型式:自帶便當(有蒸飯箱)、外送便當(便當櫃位於警衛室旁需事先

向學務處申請,但禁用一次性餐具)及營養午餐(桶餐)三種。

※外送便當請事先到學務處填寫『家長為學生訂購外食申請同意書』，同

意書可由學生自學務處領取後填寫，同意書為一式三聯，填完後需交回

學務處，一週後至學務處領取"外食證"，相關規定請參閱同意書內容。

2.營養午餐(桶餐)訂餐方式:學校營養午餐有三家廠商，前三月(8~11 月)

先採輪餐方式，讓每班輪流品嚐過三家廠商的午餐後，從 12月開始以班

為單位依下個月菜單(家長會午膳團志工、衛生組及廠商營養師把關)進

行選餐。

3.新生訓練第一天(8/20)將請導師轉發訂餐調查表，並務必於新生訓練第

二天(8/21)將調查表交回，以免開學當天沒飯吃喔!另外，開學後有訂餐

的學生，將於 8/21 發下廠商贈送之餐具，請帶回家清洗後，開學日當天

請務必帶至學校使用。

生教組

1.8/20(四)~8/21(五)學生到校時間為 07:30 前(直接到班上)，結束時間為

12:10。

2.8/20(四)第一天，請穿著制服，8/21(五)第二天，請穿著運動服(若制服

或運動服未到貨，可先穿著國小制服及運動服)；書包背學校書包(如未

到貨可用個人背包)，鞋款以(黑、白)兩色為主；襪子:夏季(白色)、冬

季(黑、白兩色)，攜帶個人文具用品、童軍椅及飲用水(學校有飲水機可

供使用)。

3.未能參加新生始業輔導之新生，請務必來電請假，2632-0616*305(辦理

請假)。

4.為顧及學生上下學之安全，學校於康寧路三段 56 巷設有家長接送區，請

家長們多利用此家長接送區接送學生。

5.手機管理說明及家長同意書已放入新鮮人導航，請同學填寫完畢後撕

下，並請各班於 8/31 中午前收齊後，繳回學務處生教組。


