
臺北市立明湖國中109學年度第1學期 

九年級學校日 

破解升學密碼-九年級升學輔導說明 

日期:109年7月27日(一) 

時間:19:35-20:15 

主講:莊志明校長 





105至109年 前三志願錄取人數概況 

錄取人數 

範圍 

建國中學 10-16 

北一女中 6-16 

師大附中 10-15 

成功高中 8-14 

中山女中 9-14 

松山高中 8-23 



 錄取人數 
範圍 

政大附中 1-2 

麗山高中 17-26 

大同高中 3-7 

中崙高中 1-4 

大直高中 6-18 

內湖高中 43-67 

105至109年北市公立高中錄取人數概況 



 錄取人數 
範圍 

南湖高中 42-57 

永春高中 17-35 

西松高中 2-7 

南港高中 10-48 

育成高中 37-52 

105至109年 北市公立高中錄取人數概況 



 錄取人數 
範圍 

大安高工 7-16 

松山工農 10-16 

內湖高工 23-27 

南港高工 6-26 

木柵高工 2-4 

士林高商 3-10 

松山家商 11-18 

105至109年 北市公立高職錄取人數概況 



明中團隊-幕後推手… 

上學期措施 



給家長- 
項 目 時 間 主辦 

學校團隊與導師群積極
研定相關措施 

109年2-7月 教務處
學務處
輔導室 

九年級學校日(提前辦理) 109.7.27 輔導室 



給家長- 

項 目 時 間 主辦 

12年國教適性入學宣導家
長說明會 

109年
10/23(五)

晚上7-9時 

輔導室 

講師：(士林高商)曾騰瀧校長 
內容：了解各種入學管道、免試超額比序方式、 
               會考注意事項 



給教師- 

項目 時間 主辦 
12年國教適性入學宣導
導師說明會 

109年
9/21(一) 

輔導室 

講師：(士林高商)曾騰瀧校長 
內容：了解各種入學管道、免試超額比序方式、 
               會考注意事項 



給學生- 

項目 時間 主辦 

1.【無縫接軌】暑假期間 

     全天各科課業輔導 

109.7.20- 
109.7.31 

教務處 

2. 學生自主學習成效測驗 

(自由報名，範圍第一次模考) 

109.8.20 
109.8.21 

教務處 



給學生- 
項目 時間 主辦 

2.依各科進度加強教學，協助

學生維持良好學習成效。 

109.8.31-

110.1.19 

教務處 

3.輔導活動課-壓力紓解、適性

輔導、升學進路、志願選填 

109.8.31-

110.1.19 

輔導室 

【無縫接軌】學期中-夜間 

4.安全空間讓學生可留校自習 

109.8.31-

110.1.18 

教務處 



給學生- 

項目 時間 主辦 

5.督導學生維持良好生
活常規，維護友善校
園氛圍。 

109.8.31-

110.1.19 
學務處 



給學生- 
項目 時間 主辦 

6.優秀校友經驗分享(一) 

 

109年11/6 
(五)第6節 

輔導室 

  

   優秀校友經驗分享(二) 

 

109年11/20 
(五)第6節 

   優秀校友經驗分享(三) 

 

109年12/25 
(五)5-6節 

講師：邀請中 

內容：分享學習策略及應考準備、適性升學進路 



給學生- 

項目 時間 主辦 

8.免試入學模擬志願選填(第1次) 輔導活動課 
110年1月 
(暫定) 

輔導室 

  



給學生- 
項目 時間 主辦 

9.辦理科學班升學座談 
     - 科學班準備方向、未來課程 
       及進擊之路。 
     
【明湖國中】科學班畢業校友 

109.10.16(五) 
第6節 

教務處 



給學生- 

項目 時間 主辦 

10.辦理國文科增能課程，提升A 
    等級學習成效。 
     
    【明湖國文科】黃昭雅老師 

週三18:00~20:00 教務處 

11.辦理數學科增能課程，提升A 
    等級學習成效。 
     
    【明湖數學科】蔡茹鈴老師 

週四18:00~21:00 教務處 

12.辦理生物科增能課程，提升A 
    等級學習成效。 
     
【明湖生物科】黃勁文老師 
                           洪漫妗老師 

週二18:00~21:00 
(暫定) 

教務處 



給學生- 

項目 時間 主辦 

13.辦理歷史科增能課程，提升A
等級學習成效。 
       【明湖歷史科】胡家蕙老師 

週一(暫訂) 
18:00~21:00 

教務處 

14.辦理作文名師實作講座，加強 
      學生寫作能力， 
      【明湖國中】施教麟老師 

109.09.18 
109.10.23 
109.11.06 

教務處 

15.辦理數學科名師講座，提升 
      學生數學科表現。 
    【數學科輔導團】蘇進發老師 

109.12.04 
110.01.19 

教務處 



給學生- 

項目 時間 主辦 

16. 辦理地理科名師講座，提升學 
      生社會科統整能力。 
      【地理科輔導團】陳曉薇老師 

寒輔下午 教務處 

17.辦理理化科名師講座，提升學生 
     自然科學表現。 
     【理化科輔導團】李美惠老師 

寒輔下午 
教務處 
 

18.辦理歷史科名師講座，提升學生 
     社會科統整能力。 
      【明湖歷史科】曹若梅老師 

寒輔下午 教務處 



給學生- 

項目 時間 主辦 

19.安排每天複習進度， 

並且依進度安排每天複
習小考。 

109.8.31-

110.1.17 
九導 

教務處 



給學生- 

複習考 

 

 

項目 時間 主辦 

20.基北區13校聯盟 

   複習考，並提供 

   基北區男女排序。 

第1次:109年  9月08、09日 

第2次:109年12月23、24日 

教務處 

21.複習考成績優秀學 
      生校長勉勵 

第1次:配合上述時間 

第2次:配合上述時間 

教務處  

22.校長親至各班勉勵 110年1月(暫定) 輔導室 



複習考後校長勉勵 

108-1 

第一次複習考 

(1-30名) 



複習考後校長勉勵 

108-1 

第二次複習考 

(1-30名) 



複習考後校長勉勵 

108-2 

第三次複習考
(1-30名、 

曾進30名) 



複習考後校長勉勵 

108-2 

第四次複習考
(1-30名、 

曾進30名) 



校長親至各班勉勵 

  
1/9 

(四) 

1/10 

(五) 

1/13 

(一) 

1/14 

(二) 

1/15 

(三) 

3/13 

(五) 

3/17 

(二) 

3/18 

(三) 

3/20 

(五) 

早自習     920             

第一節 914     910   908       

第二節   913 905   907         

第三節     912     902       

第四節   903 915 904         

第五節         909 901 
  

第六節   911 919       917     

第七節 916           918 

第八節   906               



校長親至各班勉勵 

蓄勢待發- 

     勉勵學生給自己和所有同學一個機會! 



校長親至各班勉勵 

分享個人求學歷程 激勵學生奮發向上… 



校長親至各班勉勵 

 

設定目標-邁向心中夢想學校… 



校長親至各班勉勵 

 

檢視理想與實際間之差距，訂定具體措施… 



 



 



 



明中團隊-幕後推手… 

下學期措施 



給家長- 

項目 時間 主辦 

1.12年國教適性入學  

   宣導家長說明會 

110年3月(暫定) 輔導室 

2.志願選填策略 

   家長說明會(一) 

 

110年6月(暫定) 輔導室 

3.志願選填策略 

   家長說明會(二) 

    

110年6月(暫定) 輔導室 



給教師- 

項目 時間 主辦 

12年國教適性入學宣導
導師說明會 

110年3月/

暫定 

輔導室 



給學生- 

項目 時間 主辦 

【無縫接軌】寒假期間 

1.上午-各科課業輔導 
110年1-2月 教務處 

2.下午-學生留校自習 



給學生- 
項目 時間 主辦 

3.依各科進度加強教學，協助

學生維持良好學習成效。 

110年2月-

110年6月 

教務處 

4.輔導活動課-壓力紓解、適性

輔導、升學進路、志願選填 

110年2月-

110年6月 

輔導室 

【無縫接軌】學期中-夜間 

5.安全空間讓學生可留校自習 

110年2月-

110年5月 

教務處 



給學生- 

項目 時間 主辦 

6.持續督導學生維持良
好生活常規，態度穩
定，聚焦會考。 

110年2月-6月 學務處 



給學生- 

項目 時間 主辦 

7.安排每天複習進度， 

並且依進度安排每 

天複習小考。 

110年2月 

-110年5月 
九導 

教務處 



給學生- 

項目 時間 主辦 

8.參加基北區13校聯
盟統一複習考，並提
供基北區男女排序。 

第4次:110年2月24、25日 

第5次:110年4月22、23日 

教務處 



給學生- 項目 時間 主辦 

9.持續辦理國文科增能課程 

110年2月 

至 

110年5月 

教務處 

10.持續辦理數學科增能課程。 教務處 

11.持續辦理生物科增能課程。 教務處 

12.持續辦理歷史科增能課程。 教務處 



給學生- 

項目 時間 主辦 

13.適性入學宣導 110年3月 

(暫定) 

輔導室 

教務處 

14.高中職參訪 110年3-5月 

(暫定) 
輔導室 



給學生- 

項目 時間 主辦 

15.免試入學模擬志願選填 
(第2、3次) 

110年4月、6月(暫定) 輔導室 

  



給學生- 

項目 時間 主辦 

16.包高中活動 110年5月 家長會 

輔導室 



給學生- 

項目 時間 主辦 

17.辦理九年級多元活動 

(如體育、藝能…活動) 
會考後至畢業前 學務處 

教務處 



給學生- 

項目 時間 主辦 

18.辦理畢業典禮 110年6月中 學務處 



讓我們一起攜手 

陪伴明中學子 

在最後衝刺的路上 

能全力以赴   追求夢想 


