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壹、教育專業科目 

選擇題（共 50 題，每題 0.8 分，共 40 分） 

1. 教育理論是教師發展教學論述的力量，請問以下那位學者倡導「做中學」的學習理

論(The theory of learning by doing)，並進而組成其實踐、行動與實用價值的教育學

說？ 
(A)詹姆士(William James, 1842-1910)  
(B)皮爾斯(Charles sanders Pierce, 1839-1914)  
(C)杜威(John Dewey, 1859-1952)；  
(D)赫爾巴特(Johann Friedrich Herbart, 1776-1841) 

2. 教師熟稔教育社會學的研究有助於帶班與教學，請問以下何者不是Parson(1964)所
提出導致現代社會進步的要素？ 
(A)民主結社 (B)法律系統  (C)科學研究  (D)科層體制 

3. 後現代主義學者的研究指出：透過溝通來使不同族群或團體能互相了解，為達此目

的，溝通者要具有「溝通美德」。請判斷以下何種較不屬於「溝通美德」？ 
(A)包容 (B)聆聽 (C)安靜 (D)尊重異己 

4. 在教育社會學研究發現：領導者運用重視工作的完成，也注意成員的需求的「工作

任務能完成．成員需求能滿足」模式，比較能夠鼓勵彼此合作，在相互信賴與尊重

中為達成目標而努力。請判斷以下何種是「工作任務能完成．成員需求能滿足」的

最佳型態？ 
(A)高關懷高倡導  (B)低關懷高倡導  (C)高關懷低倡導  (D)低關懷低倡導 

5. 混沌理論對於九○年代之後的社會科學，產生許多觀念的啓發與影響，因此被應用

到學校行政工作與教師班級經營的領域，請問以下何者是混沌理論中所提到主要概

念？  
(A) 蝴蝶效應  (B)全面品質  (C)優勢領導  (D)煮蛙效應 

6. 下列那一項不是彼得聖吉（Peter Senge）學習型組織所倡導的策略？  
(A)組織發展  (B)團隊學習 (C)自我超越  (D)系統思考 

7. 在學校行政管理工作之中，下列哪一種學校組織文化塑造的方法，是指經常重複出

現的活動，且是為了表彰組織最為重視的價值觀、最重要的目標、最出色的員工及

最值得慶祝與投注的事物？  
(A)實質象徵   (B)故事   (C)儀式   (D)語言 

8. 邁向新世紀的教育趨勢之中，「基本學力指標」乃是我國推動教育改革與政策之關

注焦點，其中又以3R’s為核心的基礎學科及其內容，請問「3R’s」的具體內容為以

下何者？ 
(A)讀、聽、算  (B)讀、說、算  (C)讀、寫、算   (D)讀、思、算 
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9. 知識管理(Knowledge Management,KM)的理論，認為組織創新有賴於知識的創造。

因此，做好知識管理對於教師教學創新有其重要性。請判斷下列四種不同的知識取

得方式，那一種的價值最高？  

(A)資料   (B)資訊  (C)知識   (D)智慧 

10. 教育部揭櫫我國未來的教育政策，強調精緻、創新、公義、永續四大主軸發展施政

重點。請判斷「關懷弱勢群體的教育政策」是屬於下列那一種「教育施政主軸」的

項目？  

(A)精緻   (B)創新  (C)公義   (D)永續 

11. 教育部依據教育基本法之規定，宣布推動十二年國民基本教育，期望促進教育機會

均等，實現社會公平正義，提昇國民素質。請問下列何者不是推動「十二年國民基

本教育」的原則？  

(A)免試   (B)免學區  (C)免學費    (D)非強迫 

12. 我國教育學術團體聯合年會公佈「教育人員信條」作為教育人員工作的倫理守則，

其中”不斷的進修與研究，促進專業成長，以提高教學效果”係屬於哪方面的教師

倫理守則？ 

(A)對專業    (B)對學生    

(C)對學校   (D)對學生家庭與社會 

13. 中央相關部會成立了「輔導中途輟學學生專案督導小組」，透過會議協調相互支援

事宜，並建立中輟學生通報系統，適時掌握學生輟學狀態，且教育部與內政部警政

署合作，透過警網協尋行蹤不明學生，預防中小學學生中輟，是貫徹以下那項教育

價值？ 

(A)關懷弱勢 (B)零拒絕 (C)重視人權 (D)犯罪防治 

14. 班級經營是教師的重要能力，請問以下那一種班級教師與家長溝通的策略，最被教

師普遍使用，且最能使家長瞭解其子女每日在校的情況、教學進度、家庭作業及常

規表現？ 

(A)家庭聯絡簿 (B)電話溝通  (C)家庭訪視 (D)班級通訊 

15. 學生自治活動組織是學生學習邁向理想民主社會團體組織的雛型，請問以下那一種

學生自治組織幹部負責的工作是：「辦理本班教室整潔、學校環境衛生及收發各類

器材」？  

(A)風紀股長 (B)康樂股長  (C)服務股長 (D)事務股長 

16. 安排教室環境是佈建優良學習的策略，請問以下那一種教室課桌椅的佈置與利用的

模式，最適合進行「專題討論」，提高學生的學習興趣，增進同儕互動及師生關係？

(A)行列式  (B)馬蹄型  (C)圓環式 (D)小組式 
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17. 教師領導技巧是支持優質班級經營的重要力量，請問以下班級經營的情境：「從學

生的眼神、動作、言談、作業等，解讀出學生的情緒，並能感同身受」。依此，教

師在進行班級經營時會採用那一種技巧，來進行其班級經營？ 
(A)敏銳洞察的技巧  (B)情緒控制的技巧 
(C)人際關係的技巧  (D)角色轉換的技巧 

18. 在諮商輔導的理論中，"自由聯想(free association)"是哪一個諮商治療學派會使用的

技術？  
(A)現實治療學派   (B)精神分析治療學派   
(C)完形治療學派   (D)家族系統治療學派 

19. 在諮商輔導的理論中，下列何者是阿德勒治療學派的理論中，人類奮鬥向上的原動

力？ 
(A)自信心  (B)自卑感  (C)自尊  (D)自大 

20. 1980年代以後，歐美社會出現「後次文化理論」（post-subcultural theory），用以

解釋青少年文化越來越多元化，請問下列關於「後次文化理論」的描述何者不正確？ 
(A)偏重結構化的因素          (B)強調成員組成的多變性  
(C)主張以生活風格取代次文化  (D)指出人際關係越來越不穩定 

21. 國中導師認為小玉的學業成績不理想，主要是因為她來自勞工家庭的受教養方式，

缺少一種能幫助她成功的主流文化。請問這是依據以下何種理論的解釋？ 
(A)文化差異論   (B)文化剝奪論  
(C)文化生態論   (D)文化要素論 

22. 劉校長認為若要改變校內的教師文化，應該鼓勵教師參加專業學習社群（PLC）活

動，享有參與主導學校教育革新的權力。此種觀點較符合以下何種概念的意涵？ 
(A)績效責任  (B)權威領導  (C)增權賦能  (D)自我實現 

23. 1980年代以後，世界多國積極推動教育改革以增強全球化的競爭實力，其中新自由

主義（neo-liberalism）的觀點，已成為許多國家教育改革的理念。請問下列何者並

非新自由主義的教育主張？ 
(A)主張市場機制    
(B)提高績效責任   
(C)降低政府管制    
(D)增加教育預算 

24. 現代社會的教育制度和國家的關聯至為明顯，當權者會透過學校課程內容來教化人

民，塑造符合當權者意志的價值觀與態度，使得優勢群體能夠持續宰制弱勢群體。

請問這種說法是屬於以下何種文化概念？ 

(A)文化衝突  (B)文化擴張  (C)文化霸權  (D)文化創生 
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25. 蔡教授主張學校是宰制與從屬團體進行權力爭鬥的場域，教師必須具備解放的權

威，運用「提問式」（problem-posing）教學，培養學生成為具批判力的公民。請

問這是屬於以下何種理論的觀點？ 

(A)現象社會學  (B)後現代主義  (C)結構功能論  (D)批判教育學 

26. 何老師發現班上學生的家長若願意花時間陪孩子寫作業，並且積極參與學校相關活

動和事務，往往能為孩子營造出更有利的學習環境。請問以上敘述符合下列何種資

本的特徵？ 

(A)人力資本  (B)社會資本  (C)象徵資本  (D)經濟資本 

27. 英國教育社會學者威利斯（Paul Willis）在《學習做勞工》（Learning to Labour）

書中，提及「勞工階級學生最終成為勞工命運」的現象，但他更主張學校內部存在

許多矛盾、轉化與變革。請問這種說法是屬於以下何種論點？ 

(A)文化創生  (B)經濟再製  (C)反智主義  (D)文化再製 

28. 我國《十二年國民基本教育課程綱要總綱》中校訂課程的跨領域統整性探究課程，

與下列何學派課程設計的理念最為相近﹖ 

(A)文化學派   (B)進步主義  (C)永恆主義  (D)精粹主義 

29. 下列有關杜威（J. Dewey）教育理念，何者最為正確﹖ 

(A)完全贊同兒童中心教育觀   

(B)忽視教師在教學時對學生的指導功能 

(C)重視傳統經典的教育價值  

(D)強調努力與興趣並重的學習方式 

30. 臨時工家庭的小孩接受高等教育後能找到好工作，並改善其家庭社會地位，是屬於

以下何項教育的功能？ 

(A)家庭功能   (B)政治功能   (C)社會功能  (D)文化功能 

31. 杜威（J. Dewey）曾經訪華講學兩年，影響我國教育思想很深。但因社會和文化環

境差異，他的學生陶行知將他的話調整順序後，發現非常適合我國情境。以下何者

不是陶行知對杜威思想的轉化？ 

(A)生活即教育  (B)社會即學校  (C)教學做合一  (D)生長即教育 

32. 以下何項目的是屬於教育的「內在目的」？ 

(A)自我實現   (B)揚名顯親   (C)成為好公民  (D)服務人群 

33. 我國103年通過實驗教育三法後，實驗學校數量與接受實驗教育的學生數量均大

增，請問以下何者較不符合實驗教育精神？ 
(A)保障學生受教權      (B)增進教育多元發展 
(C)削弱國家教育掌控權  (D)發展適性教育的機會 
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34. 下列何者不是學生網路成癮者的典型徵兆？   

(A)每日長時間使用電腦來解決問題   

(B)一旦上網很難自行關機或下線，造成日常生活失能  

(C)上網的時間越來越長，並從中得到正常活動無法達到的欣快感   

(D)因過度使用電腦而出現健康、人際和學習等適應問題 

35. 陳老師入班觀課，協助張老師發現與自己本身有關但平常不會察覺或注意的行為舉

止，例如個人未意識到的說話習慣或口頭禪。此一作法，最能縮小張老師在「周哈

里窗(Johari Window)」的哪一個區域？ 

(A)開放自我 (B)盲目自我 (C)隱藏自我 (D)未知自我 

36. 臺灣於2013年成立「橄欖枝中心」（The Olive Branch Center, OBC）非營利組織，

將修復式正義的概念，應用在校園霸凌與衝突事件。有關此一概念的敘述，下列何

者正確？ 

(A)協助達成協定  (B)落實懲罰錯誤  

(C)聚焦雙方對話  (D)確認事實真相 

37. 設計單元教學活動時，有關學習目標的撰寫，下列何者較為正確？ 

(A)重點應在學生的「學」而非教師的「教」 

(B)應涵蓋九項核心素養 

(C)應以認知目標為主，情意與技能目標為輔 

(D)應以學習內容為主，學習表現為輔 

38. 王老師採用布魯納(J. S. Bruner)提倡的「發現教學法」來進行教學，則他會希望學

生從教學過程中發現？ 

(A)價值規範 (B)意識型態 (C)知識結構  (D)解題技巧 

39. 教材組織若是以兒童經驗為出發點，會比較偏向哪種教材組織方式？ 

(A)橫向組織  (B)心理組織  (C)論理組織  (D)縱向組織 

40. 張老師在教導新單元的內容時，明確地提示學生這個單元的學習目標。依據蓋聶(R. 

M. Gagné)的觀點，張老師的這種教學可以引發學生何種內在歷程？ 

(A)形成期望  (B)引起注意 (C)引發表現  (D)選擇知覺 

41. 古老師對學生說：「如果小組的實驗報告寫得很完整正確，這個單元我們就不考試。」

請問，古老師這種做法屬於哪一種刺激--反應的方式？ 

(A)活動增強 (B)負增強  (C)正增強  (D)撤除增強 

42. 德國教育學者赫爾巴特(J. F. Herbart)主張教學應依「明瞭、聯絡、系統、應用」的

程序，才能增進學生瞭解和接受的程度。其中的「明瞭」與「聯絡」階段與哪項教

學原則的意涵相近？ 

(A)自動原則  (B)同時學習原則  (C)類化原則  (D)熟練原則 
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43. 因應近年來的公開觀課趨勢，李校長鼓勵校內教師每學年至少公開授課一次，李校

長就觀課經驗與教師回饋中，發現學生在公開觀課中的學習情緒與表現皆較佳。這

種現象與下列何種現象最接近？ 

(A)霍桑效應   (B)比馬龍效應   (C)尖角效應  (D)月暈效應 

44. 下列何者為提升選擇題命題品質的有效做法？ 

(A)分析接受教學、未接受教學兩組學生測驗結果差異 

(B)分析學生作答，力求每個選項答對率超過50% 

(C)調整題幹敘寫方式，長題幹應一律修改為題組形式 

(D)調整選項誘答力，使得選擇誘答項之高分組高於低分組 

45. 甲、乙兩班各有5個學生，每班5個學生的考試分數分別為： 

甲班（5、7、10、13、15）；乙班（8、9、10、11、12），以下的描述統計值相關

敘述，何者錯誤？ 

(A)乙班的全距較大 (B)兩班的中數一樣 

(C)甲班的標準差較大 (D)兩班的平均數差值為0 

46. 鍾老師想要分析學生抽菸與否和性別之間的關聯性，應使用下列何種分析方法？ 

(A)卡方檢定   (B)ｔ考驗   (C)迴歸分析   (D)變異數分析 

47. 證據為本(evidence-based)，就學生認知發展來說，下列何種評量提供最少的證據？ 

(A)放聲思考   (B)作品評量   (C)軼事記錄   (D)自陳量表 

48. 臺北市政府教育局推動 e 酷幣，善用虛擬貨幣作為學習獎勵，以激勵學生參與線

上學習活動，請問這是何種策略的運用？ 

(A)素養策略 (B)認知策略 (C)情意策略 (D)動機策略 

49. 宋老師發展教材時強調要合乎學生身心發展歷程，並採用引導的方式培養學生自主

學習，請問她的做法符合何種教育規準？ 

(A)合價值性 (B)合認知性 (C)合自願性 (D)合發展性 

50. 潛在課程的敘述，何者最正確？ 

(A)潛在課程就是懸缺課程 

(B)潛在課程屬於正式課程 

(C)教師的身教屬於潛在課程 

(D)潛在課程是負面的學習結果 
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貳、家政(雙語) 

選擇題（共 40 題，每題 1.5 分，共 60 分） 

51. The United Nation (UN) has declared two crucial destinies of family in order to 
maintain and reinforce the importance of the family system. Additionally, UN named 
that year International Year of Family. What is the year and the two determined 
destinies？  
(A)1991; resources and production (B)1991; life and responsibilities 
(C)1994; resources and responsibilities (D)1994; production and responsibilities 

52. Lake Placid Conference, 1899, named the academic field Home Economics. Who was 
the chairperson and the key role in this first conference of the field？  
(A)Maria Tecla Montessori    (B)Ellen Swallow Richards 
(C)Emma Willard  (D)Grace Dodge 

53. According to World Health Organization (WHO), what is the definition of aged 
society？  
(A)The elderly citizens aged above 65 make up 20% of the population 
(B)The elderly citizens aged above 65 make up 14% of the population 
(C)The elderly citizens aged above 65 make up 10% of the population 
(D)The elderly citizens aged above 65 make up 7% of the population 

54. Which of the following statements about the content and implementation of family 
education is WRONG？ 
(A)Family education is a lifelong education. 
(B)Marriage education is not part of family education. 
(C)Parent-child sharing is part of family education. 
(D)There is no fixed model and scope for the implementation of family education. 

55. Which is FALSE about the principles of individual development in human 
development？  
(A)The direction is from head to feet and from torso to limbs. 
(B)Though it has individual differences, it is predictable. 
(C)Its rate varies in early and later phases. 
(D)It goes from separation to generalization. 

56. Which of the following laws related to family education is enacted by the Ministry of 
Education？  
(A)Family Education Act (B)Domestic Violence Prevention Act 
(C)Juvenile Justice Act (D)Genetic Health Act 
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57. Which of the following scholars divided the personality development of infants and 
young children into five stages: oral stage, anal stage, sexual organ stage, incubation 
period, and gender stage？  
(A)Freud   (B)Piaget   
(C)Bandura   (D)Maslow 

58. A family with three generations of grandparents, parents, and unmarried children living 
in the family is called: 
(A) Extended family  (B) Nuclear family  
(C) Stem family  (D) Blended family 

59. Regarding the changing economic function of family, which of the following 
descriptions is correct？  
(A)Changed from consumer unit to producer unit 
(B)Changed from producer unit to consumer unit 
(C)Changed from individual consumption to family consumption 
(D)Changed from family-based producer to individual consumption 

60. The slogan, pre-marriage CPR, is included in the course of educating pre-marriage 
designed by the Minister of Education. What do the initials C, P, R stand for？  
(A)“C”(Commitment) , “P”(Problem-solving) , “R”(Resources)    
(B)“C” (Communication) , “P”(Problem-solving) , “R”(Resources) 
(C)“C” (Communication) , “P”(Problem- preventing) , “R”(Relationship)   
(D)“C”(Commitment) , “P”(Problem- preventing) , “R”(Relationship) 

61. What is the meaning of CNS certificate mark, authorized and managed by The Bureau 
of Standards, Metrology and Inspection, MOEA (Minister of Economic Affairs), 
R.O.C？ 
(A) The product exported is registered to be inspected. 
(B) The product is energy efficient. 
(C)The product has been inspected in the domestic markets. 
(D)The product complies to the national standards. 

62. Which of the following is NOT the status of Taiwanese families in a changing society？ 
(A)Reduced family size  
(B)Less cross-national marriage 
(C)More nuclear families  
(D)Vertical development of family structure 
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63. In the power relationship between husband and wife, it is believed that one spouse who 
has more income and other resources will have more decision-making power. The 
theory is:  
(A)Family development theory  (B)Life history theory 
(C)Development theory  (D)Resource theory 

64. The family life cycle is divided into 3 periods and 8 stages. Which of the following 
statements is WRONG？ 
(A)Proposed by Freud  (B)Including establishing stage 
(C)Including expanding stage (D)Including contracting stage 

65. Which of the following statements about blended family is correct？ 
(A) Both husband and wife are remarried. 
(B) Both husband and wife bring their children from the previous marriage. 
(C) There may be step-siblings in the family. 
(D) There must be half-siblings in the family. 

66. Which of the following washing care labels is WRONG？ 
(A)      Machine wash (B)     Do not bleach 
 
(C)      Iron  (D)     Tumble dry 

 
67. According to the “50/30/20 budget rule”, we should divide the income after-tax into: 

50%_____ 30%______20%________ respectively. 
(A)Savings, Needs, Wants (B)Needs, Wants, Savings 
(C)Wants, Needs, Savings (D)Needs, Savings, Wants 

68. According to the American Association of Family and Consumer Sciences, which of the 
following is NOT the major subdivision of home economics？  
(A) Sewing and Textiles   
(B) Sports and Life Activities 
(C) Health and Hygiene   
(D)Home Management and Design 

69. Effective concentration of disinfectant for equipment disinfection, which of the 
following is correct？ 
(A) 0.1% benzethonium chloride solution   
(B) 95% alcohol  
(C) chlorine solution with 0.02% residual chlorine  
(D)3% saponated cresol solution 
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70. Which of the following statements regarding fructose is NOT true？ 
(A) Fructose is a low glycemic index sweetener. 
(B) Fructose increases serum uric acid level. 
(C) Fructose and sucrose have the same calories per gram. 
(D) Fructose-sweetened drink is healthier than sucrose sweetened drink. 

71. The faucet turns to blue for cold water and red for hot water. Which color psychological 
feeling does the design use？ 
(A) Area (B) Distance (C) Weight (D) Temperature 

72. What color is short wavelength, with shrinking and heavy visual effects？  
(A) White (B) Red  (C) Blue (D) Yellow 

73. When frying eggs, remember to wash your hands after you beat the eggshell. Which the 
following bacterial infections may be caused due to eggs？ 
(A) Vibrio parahaemolyticus (B) Clostridium botulinum 
(C) Salmonella  (D) Bacillus cereus 

74. Which of the following oils is the lowest in smoking point？ 
(A) Flaxseed oil   (B) Coconut oil    (C) Canola oil    (D) Palm oil 

75. Which of the following characteristics is NOT associated with starch retrogradation？ 
(A) Leftover, long-grain rice gets hard 
(B) Amylopectin retrogrades and recrystallizes in bread 
(C) Expulsion of liquid from a cooked, cooled starch gel 
(D)Exposure of the starch granules to dry heat 

76. What is the rule for claiming and labeling a product as “whole grain” in Taiwan？ 
(A)The product is made with at least 51% whole-grain on a dry-weight basis. 
(B)The product is made with at least 30% whole-grain ingredients by weight. 
(C)The product is made with more whole-grain ingredients than refined-grain 

ingredients. 
(D)The product must contain at least 8 grams of whole grain per serving. 

77. Which statement is NOT true about physical structure and composition of eggs？ 
(A)Yolk color varies with feed of the hen, but darker yolks have a higher carotenoid 

content. 
(B)Shell composes largely of calcium carbonate. 
(C)Thick albumen is the major source of egg vitamins, minerals, and fat. 
(D)Shell membranes provides protective barrier against bacterial penetration. 

78. The molecular unit of protein after digesting in digestion tract is: 
(A) Glucose  (B) Water  (C) Amino acid  (D) Triglyceride 
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79. Which of the following statements concerning cholesterol is NOT true？  
(A)Dietary cholesterol is not the main factor which elevates blood cholesterol. 
(B)Blood LDL-cholesterol can repair the arterial injury. 
(C)Plant foods do not contain cholesterol. 
(D)High saturated fats intake is the main factor which elevates blood cholesterol. 

80. How many grams of protein are contained in the following meal: 1 cup (240 ml) low fat 
milk; 90 grams of chicken breast, 1 bowl (400 g) rice, 100 g of lettuce, 1 small apple？ 
(A)38 g (B)48 g (C)58 g (D)68 g 

81. Which of the following statements regarding coconut oil is NOT true？ 
(A)It is the most natural and healthy edible oil for human. 
(B)It contains medium chain triglycerides. 
(C)It contains 90% of saturated fatty acids. 
(D)It accelerates the production of ketone bodies in human. 

82. What does the dependency ratio mean？ 
(A) Population over 65 years old to working age population. 
(B) Population aged 0-14 years to total population. 
(C) Population aged 0-14 years and over 65 to the total population. 
(D) Population aged 0-14 and over 65 working age population. 

83. Of the mental illnesses of the elderly population in recent years, which of the following 
has the highest prevalence？ 
(A) Dementia  (B) Depression  (C) Alzheimer's  (D) Parkinson's 

84. After divorce, which is the recommended first step to take？  
(A) Develop goals for the future  
(B) Accept the fact that the marriage is over 
(C) Receive justice from the former spouse 
(D)Achieve balance between being single and being a parent 

85. In the “ecosystem theory” (Bronfenbrenner), for a child, the mother's long-term 
participation in a community activity is a system in which the individual is not directly 
involved, called: 
(A) Microsystem  (B) Macrosystem   
(C) Exosystem   (D)Mesosystem 

86. Teenagers like to drink carbonated beverages such as cola and soda. What kind of 
mineral is higher in such foods？ Excessive intake will affect calcium absorption？ 
(A) Phosphorus   (B) Iodine   
(C) Iron  (D) Potassium 
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87. The Food and Drug Administration recommends that people's daily sodium intake 
should NOT exceed: 
(A) 6 g  (B) 5 g  
(C) 4.2 g  (D) 2.4 g 

88. Which of the following foods may contain higher acrylamide？ 
(A) Grilled steak  
(B) Smoked fish  
(C) French fries  
(D) Dried vegetables 

89. In the Table Manners, when the table is set, the placement of the water glass and the 
bread plate is: 
(A) Water glass on the upper right and bread plate on the upper left 
(B) Bread plate on the upper right and water glass on the upper left 
(C) Both on the upper right  
(D) Both on the upper left 

90. Which of the following is not the main gas responsible for the global greenhouse 
effect？ 
(A) Nitrous oxide  (B) Methane  
(C) Carbon monoxide  (D) Ozone 

 

 試題結束  
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