
臺北市立百齡高級中學 102 學年度第 2 學期 

教師生命教育知能研習 實施計畫 

一、依據：本校 102 學年度第 2 學期輔導工作計畫。 

二、目的： 

(一) 增進教師、家長及認輔人員之生命教育輔導知能，以協助學生培養心

理健康觀念。 

(二) 增進教師、家長及認輔人員對自我傷害事件之辨識及危機處理，增進

即時處置知能。 

三、辦理單位：臺北市百齡高中輔導室。 

四、研習對象：臺北市對此主題有興趣的教職員工。 

五、研習時間：民國 103年 5月 16日（星期五）上午 10:10～12:00。 

六、研習地點：本校 三樓會議室（臺北市士林區承德路四段 177 號）。 

七、研習主題：「擁抱生命的美好—談生命教育與自殺防治」 

八、講師： 

黃龍杰 心理師 

（現任中崙諮商中心臨床心理師／專業督導，美國維吉尼亞大學諮商師教

育所碩士） 

九、報名方式： 

請於 5月 06日(二)前逕上臺北市教師在職研習網報名，並完成學校薦派。

聯絡人：教師兼輔導組長徐秋央老師，電話：(02) 2883-1568 分機 403。 

十、參加教師請給予公假登記，惟課務自理；全程參與教師核發 2 小時研習時

數。 

十一、經費：由本校相關經費項下支應。 

十二、本計畫經陳  校長同意後實施，修正時亦同。 


